
INFANT JESUS CONVENT SCHOOL 
ANNUAL PLAN 

PUNJABI 
CLASS: X 

 

MONTH/NO OF 

DAYS 
TOPIC: SUB TOPIC OBJECTIVES AIDS/ACTIVITIES 

MULTIPLE 

INTELLIGENCE 

SKILLS 

LEARNING 

OUTCOME 

APRIL 

No of Days: 18 

LITERATURE 

ਕਾਵਿ ਰਚਨਾਿਾਾਂ:- 

• ਸੋ ਵਕਉ ਮੰਦਾ ਆਖੀਐ 

(ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ) 

• ਹਵਰ ਵਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਬਵਖਸ਼ 

ਲੈਵਹ (ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ) 

• ਘਰ ਦਾ ਵਪਆਰ ( 

ਵਪਰੰਸੀਪਲ ਤੇਜਾ ਵਸੰਘ) 
 

GRAMMAR 

• ਮੁਹਾਿਰ ੇ(ਕ ਿਾਲੇ) 

• ਅਣਵ ਿੱਠੇ ਪੈਰਹੇ (ਿਾਰਤਕ) 

• ਲੇਖ ਰਚਨਾ  
 

• ਵਿਵਦਆਰਥੀਆਾਂ 

ਨੰੂ ਵ ੰਦਗੀ ਦ ੇਹਰ 

ਪੜਾ ਵਿਿੱਚ ਔਰਤ 

ਦੀ ਮਹਾਨਤਾ ਨੰੂ 

ਸਮਝ ਕ ੇਉਹਨਾਾਂ 

ਦਾ ਸਵਤਕਾਰ ਦੇਣਾ 

ਵਸਖਾਉਣਾ । 

• ਗੁਰਮਵਤ ਕਾਵਿ 

ਵਿਚਲੇ ਵਦਿੱਤ ੇ

ਸ਼ਬਦਾਾਂ ਦੇ ਅਰਥ 

ਸਮਝਾਉਣਾ । 

• ਸ਼ਬਦ ਭੰ ਾਰ ਅਤੇ 

ਕਲਪਨਾ ਸ਼ਕਤੀ 

ਵਿਿੱਚ ਿਾਧਾ । 

• ਪੜਨ ਕੌਸ਼ਲ ਦਾ 

ਵਿਕਾਸ ਵਲਖਣ 

ਕੌਸ਼ਲ ਦਾ 

ਵਿਕਾਸ। 

KNOWLEDGE: 

• ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ , 

ਗੁਰ ੂਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦ ੇ

ਜੀਿਨ ਦੀ ਸੰਖੇਪ 

ਜਾਣਕਾਰੀ।  

• ਇਵਤਹਾਸ ਵਿਿੱਚੋਂ 

ਨਾਮਿਾਰ ਔਰਤਾਾਂ ਦੀ 

ਸੂਚੀ ਬਣਾਓ।  

• ਲੇਖਾਾਂ ਦੀ ਵਕਸਮਾਾਂ  
  

SKILLS: 

• ਮੌਵਖਕ ਹੁਨਰ  

• ਵਲਖਣ ਹੁਨਰ 

• ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਸੋਚ  
 

APPLICATION: 

• ਪਾਠ ਦੀ ਮਾ ਲ ਰੀਵ ੰਗ 

• ਕਵਿਤਾ ਦਾ ਸਾਰ  

• ਰੋਜਾਨਾ ਜੀਿਨ ਵਿਿੱਚ 

ਿਰਤੀ ਜਾਣ ਿਾਲੀ ਭਾਸ਼ਾ 

ਵਿਿੱਚ ਮੁਹਾਿਵਰਆਾਂ ਦੀ 

ਿਰਤੋਂ  
UNDERSTANDING: 

• ਭਾਸ਼ਾਈ ਬੁਿੱਧੀ 

• ਸਿੈਮੁਖੀ ਬੁਿੱਧੀ 

• ਪਰਾਵਕਰਵਤਕ ਬੁਿੱਧੀ 

ਵਿਵਦਆਰਥੀ 

ਇਹ ਦਿੱਸਣ ਦ ੇ

ਯੋਗ ਹੋ ਜਾਣਗੇ-  

• ਪਾਠ ਦੀ 

ਵਸਿੱਵਖਆ ਨੰੂ 

ਸਮਝਣ ਦ ੇ

• ਆਪਣੇ ਢਕੁਿ ੇ

ਉਿੱਤਰ ਪਰਗਟ 

ਕਰਨ ਦ ੇ

• ਮੁਹਾਿਵਰਆਾਂ 

ਨੰੂ ਿਾਕਾਾਂ ਵਿਿੱਚ 

ਿਰਤਣ ਦ ੇ

• ਆਪਣੇ ਸ਼ਬਦਾਾਂ 

ਵਿਿੱਚ ਲੇਖ 

ਵਲਖਣ ਦੇ  
 



• ਕਾਵਿਕ ਬਦੰਾਾਂ ਦੀ ਸਿੈ 

ਪੜਚੋਲ  

• ਪਾਠ ਵਿਚਲੇ ਭਾਿਾਾਂ ਨੰੂ 

ਸਮਝਣਾ  

• ਵਲਖਣ ਕੌਸ਼ਲ ਤੇ ਪੜਨ 

ਕੋਸ਼ਲ ਵਿਿੱਚ ਿਾਧਾ 
 

MAY 

No of Days: 18 

LITERATURE 

• ਕਹਾਣੀ :- ਕੁਲਫੀ (ਸੁਜਾਨ 

ਵਸੰਘ) 
 

GRAMMAR 

• ਸਮਾਸੀ ਸ਼ਬਦ  

• ਮੁਹਾਿਰ ੇ(ਖ ਿਾਲੇ) 

• ਅਣਵ ਿੱਠੀ ਕਾਵਿ ਟਕੁੜੀ 

• ਵਚਿੱਤਰ ਿਰਨਣ 

• ਵਬਨੈ ਪਿੱਤਰ 
 

 
 

• ਕਹਾਣੀ ਦ ੇ

ਬੁਵਨਆਦੀ ਤਿੱਤਾਾਂ ਤੋਂ 

ਜਾਣੂ ਕਰਾਉਣਾ । 

• ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ 

ਮਹਿੱਤਤਾ ਤੋਂ ਜਾਣੂ 

ਹੋ ਕੇ ਸੁ਼ਿੱਧ ਪੰਜਾਬੀ 

ਪੜਨੀ, ਬੋਲਣੀ ਤੇ 

ਵਲਖਣੀ 

ਵਸਖਾਉਣਾ । 

• ਵਨ ਰਤਾ ਨਾਲ 

ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ 

ਦਵੂਜਆਾਂ ਅਿੱਗੇ 

ਰਿੱਖਣ ਦੇ ਯੋਗ 

ਬਣਾਉਣਾ। 

• ਮੁਹਾਿਵਰਆਾਂ ਨੰੂ 

ਿਾਕਾਾਂ ਵਿਿੱਚ 

ਿਰਤਣਾ 

ਵਸਖਾਉਣਾ। 

• ਸ਼ਬਦ ਭੰ ਾਰ ਵਿਿੱਚ 

ਿਾਧਾ ਕਰਨਾ। 

 

KNOWLEDGE: 

• ਗਰਮੀਆਾਂ ਦੇ ਮੌਸਮ ਵਿਿੱਚ 

ਠੰ ੀਆਾਂ ਤੇ ਵਮਿੱਠੀਆਾਂ ਚੀ ਾਾਂ 

ਦੀ ਸੂਚੀ  

• ਕੁਲਫੀ ਦੀਆਾਂ ਵਿਸ਼ਸੇ਼ਤਾਿਾਾਂ 

ਦਾ ਫਲੋ ਚਾਰਟ  

• ਸਮਾਸੀ ਸ਼ਬਦ ਦੀਆਾਂ 

ਵਕਸਮਾਾਂ 
 

  
SKILLS: 

• ਮੌਵਖਕ ਹੁਨਰ  

• ਵਲਖਣ ਹੁਨਰ 

• ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਸੋਚ  
 

 
APPLICATION: 

• ਪਾਠ ਦੀ ਮਾ ਲ ਰੀਵ ੰਗ 

• ਕਹਾਣੀ ਵਿਚਲੇ 

ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਦਾ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ 

• ਸਮਾਸੀ ਸ਼ਬਦ ਦੀਆਾਂ 

ਵਿਧੀਆਾਂ ਦਾ ਚਾਰਟ 

• ਤਸਿੀਰ ਿਰਨਣ ਦੇ 

ਅਵਭਆਸ ਲਈ ਫਲੈਸ਼ 

ਕਾਰ   

• ਰੋ ਾਨਾ ਜੀਿਨ ਵਿਿੱਚ 

ਿਰਤੀ ਜਾਣ ਿਾਲੀ ਭਾਸ਼ਾ 

• ਭਾਸ਼ਾਈ ਬੁਿੱਧੀ 

• ਸਿੈਮੁਖੀ ਬੁਿੱਧੀ 

• ਪਰਾਵਕਰਵਤਕ ਬੁਿੱਧੀ 

ਵਿਵਦਆਰਥੀ 

ਇਹ ਦਿੱਸਣ ਦ ੇ

ਯੋਗ ਹੋ ਜਾਣਗੇ-  

• ਪਾਠ ਦੀ 

ਵਸਿੱਵਖਆ ਨੰੂ 

ਸਮਝਣ ਦ ੇ

• ਆਪਣੇ ਢਕੁਿ ੇ

ਉਿੱਤਰ ਪਰਗਟ 

ਕਰਨ ਦ ੇ

• ਮੁਹਾਿਵਰਆਾਂ 

ਨੰੂ ਿਾਕਾਾਂ ਵਿਿੱਚ 

ਿਰਤਣ ਦ ੇ

• ਆਪਣੇ ਸ਼ਬਦਾਾਂ 

ਵਿਿੱਚ ਲੇਖ 

ਵਲਖਣ ਦੇ  

• ਆਪਣੇ ਸ਼ਬਦਾਾਂ 

ਵਿਿੱਚ ਵਬਨੈ 

ਪਿੱਤਰ ਵਲਖਣ 

ਦ ੇ 
 



ਵਿਿੱਚ ਮੁਹਾਿਵਰਆਾਂ ਦੀ 

ਿਰਤੋਂ 
 
 
UNDERSTANDING: 

• ਕਹਾਣੀ ਦ ੇਪਾਤਰਾਾਂ ਦਾ 

ਪਾਤਰ ਵਚਤਰਨ  

• ਅਣਵ ਿੱਠੇ ਪੈਰ ੇਅਤ ੇ

• ਅਣਵ ਿੱਠੀ ਕਾਵਿ  ਟਕੁੜੀ 

ਨੰੂ ਸਮਝ ਕੇ ਉਤਰ ਦੇਣਾ 

• ਵਲਖਣ ਕੌਸ਼ਲ ਤੇ ਪੜਹਨ 

ਕੌਸ਼ਲ ਵਿਿੱਚ ਿਾਧਾ 
 

REVISION: PT-1 

CONDUCTION OF PT-1 ASSESSMENT 

JULY 

No of Days: 27 

ਕਾਵਿ ਰਚਨਾ:-  

ਤੰੂ ਮੇਰਾ ਵਪਤਾ ਤੰੂ ਹੈ ਮੇਰਾ ਮਾਤਾ 

(ਗੁਰ ੂਅਰਜਨ ਦੇਿ ਜੀ ) 
 
 

ਿਾਰਤਕ :- 

(1) ਬੋਲੀ (ਸ. ਗੁਰਬਖਸ਼ 

ਵਸੰਘ) 

(2) ਪਰਾਰਥਨਾ ( ਾ. 

ਬਲਿੀਰ ਵਸੰਘ) 
 
GRAMMAR 

• ਵਕਵਰਆ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ 

• ਮੁਹਾਿਰ ੇ(ਗ ਅਤੇ ਘ ਿਾਲੇ) 

• ਅਣਵ ਿੱਠੇ ਪੈਰੇ (ਿਾਰਤਕ) 

• ਅਣਵ ਿੱਠੀ ਕਾਵਿ ਟਕੁੜੀ  

• ਲੇਖ ਰਚਨਾ  

• ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 

ਹੋਂਦ ਦਾ ਅਵਹਸਾਸ 

ਕਰਕੇ ਆਤਵਮਕ 

ਅਨੰਦ ਪਰਾਪਤ 

ਕਰਨਾ  

• ਗੁਰਮਵਤ ਕਾਵਿ 

ਵਿਚਲੇ ਵਦਿੱਤ ੇ

ਸ਼ਬਦਾਾਂ ਦੇ ਅਰਥ 

ਸਮਝਾਉਣਾ  

• ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ 

ਮਹਿੱਤਤਾ ਤੋਂ ਜਾਣੂ 

ਹੋ ਕੇ ਸੁ਼ਿੱਧ ਪੰਜਾਬੀ 

ਪੜਨੀ, ਬੋਲਣੀ ਤੇ 

ਵਲਖਣੀ 

ਵਸਖਾਉਣਾ  

KNOWLEDGE 

• ਦਸ ਗੁਰ ੂਸਾਵਹਬਾਨਾਾਂ ਦੇ ਨਾਾਂ 

ਕਰਮਿਾਰ ਦਿੱਸ ੋ 

• ਮਾਾਂ ਬੋਲੀ ਦੀਆਾਂ ਕੁਝ 

ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਿਾਾਂ ਦਿੱਸ ੋ

• ਿਿੱਖ-ਿਿੱਖ ਧਾਰਵਮਕ ਸਥਾਨਾਾਂ 

ਦੇ ਨਾਮ ਦਿੱਸ ੋ
 

  

SKILLS: 

• ਮੌਵਖਕ ਹੁਨਰ  

• ਵਲਖਣ ਹੁਨਰ 

• ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਸੋਚ  
 
APPLICATION: 

• ਪਾਠ ਦੀ ਮਾ ਲ ਰੀਵ ੰਗ 

• ਕਾਵਿਕ ਰਚਨਾਿਾਾਂ ਦਾ ਸਾਰ 

• ਭਾਸ਼ਾਈ ਬੁਿੱਧੀ 

• ਸਿੈਮੁਖੀ ਬੁਿੱਧੀ 

• ਪਰਾਵਕਰਵਤਕ ਬੁਿੱਧੀ 

ਵਿਵਦਆਰਥੀ 

ਇਹ ਦਿੱਸਣ ਦ ੇ

ਯੋਗ ਹ ੋਜਾਣਗੇ-  

• ਪਾਠ ਦੀ 

ਵਸਿੱਵਖਆ ਨੰੂ 

ਸਮਝਣ ਦ ੇ

• ਆਪਣੇ ਢਕੁਿ ੇ

ਉਿੱਤਰ ਪਰਗਟ 

ਕਰਨ ਦ ੇ

• ਮੁਹਾਿਵਰਆਾਂ 

ਨੰੂ ਿਾਕਾਾਂ ਵਿਿੱਚ 

ਿਰਤਣ ਦ ੇ

• ਆਪਣੇ ਸ਼ਬਦਾਾਂ 

ਵਿਿੱਚ ਲੇਖ 

ਵਲਖਣ ਦੇ  

• ਆਪਣੇ ਸ਼ਬਦਾਾਂ 

ਵਿਿੱਚ ਵਬਨੈ 



• ਵਬਨੈ ਪਿੱਤਰ 
 

 

• ਆਪਣੇ ਜੀਿਨ ਦ ੇ

ਹਰ ਕਾਰਜ ਦਾ 

ਆਰੰਭ ਪਰਾਰਥਨਾ 

ਦ ੇਨਾਲ ਕਰਨਾ 

ਵਸਖਾਉਣਾ। 

 
 

 

• ਵਕਵਰਆ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਦੀਆਾਂ 

ਵਕਸਮਾਾਂ ਦਾ ਚਾਰਟ  

• ਰੋਜਾਨਾ ਜੀਿਨ ਵਿਿੱਚ 

ਿਰਤੀ ਜਾਣ ਿਾਲੀ ਭਾਸ਼ਾ 

ਵਿਿੱਚ ਮੁਹਾਿਵਰਆਾਂ ਦੀ 

ਿਰਤੋਂ 
 
UNDERSTANDING: 

• ਕਾਵਿਕ ਬਦੰਾ ਦੀ ਸਿੈ 

ਪੜਚੋਲ  

• ਮਾਾਂ ਬੋਲੀ ਅਤੇ ਵਸਿੱਖ ਧਰਮ 

ਵਿਿੱਚ ਅਰਦਾਸ ਦੀ ਮਹਿੱਤਤਾ 

• ਅਣਵ ਿੱਠੇ ਪੈਰਹ ੇਅਤ ੇ

ਅਣਵ ਿੱਠੀ ਕਾਵਿ ਟਕੁੜੀ ਨੰੂ 

ਸਮਝ ਕ ੇਉਿੱਤਰ ਦੇਣਾ 

• ਵਲਖਣ ਕੌਸ਼ਲ ਅਤ ੇਪੜਹਨ 

ਕੌਸ਼ਲ ਵਿਿੱਚ ਿਾਧਾ। 

 

ਪਿੱਤਰ ਵਲਖਣ 

ਦੇ  
 

AUGUST 

No of Days: 23 

LITERATURE 

• ਕਹਾਣੀ :-ਅੰਗ ਸੰਗ 

(ਿਵਰਆਮ ਵਸੰਘ ਸੰਧੂ) 

• ਇਕਾਾਂਗੀ :-ਜਫਰਨਾਮਾ ( ਾ. 

ਹਰਚਰਨ ਵਸੰਘ) 
 
GRAMMAR 

• ਬਹੁੁ਼ਆਰਥਕ ਸ਼ਬਦ 

• ਮੁਹਾਿਰ ੇ(ਚ ਅਤੇ ਛ)ਿਾਲੇ 

• ਅਗੇਤਰ ਵਪਛੇਤਰ  

• ਸਮਾਸੀ ਸ਼ਬਦ  

• ਵਨਜੀ ਪਿੱਤਰ  

• ਤਸਿੀਰ ਿਰਣਨ 
 

• ਆਪਣੀਆਾਂ 

ਵਜੰਮੇਿਾਰੀਆਾਂ ਨੰੂ 

ਖੁਸ਼ੀ ਖੁਸ਼ੀ 

ਵਨਭਾਉਣਾ 

ਵਸਖਾਉਣਾ  

• ਅਵਭਨੈ ਕਲਾ ਦਾ 

ਵਿਕਾਸ ਕਰਨਾ  

• ਵਨ ਰਤਾ ਨਾਲ 

ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ 

ਦਵੂਜਆਾਂ ਦ ੇਅਿੱਗੇ 

ਰਿੱਖਦੇ ਯੋਗ 

ਬਣਾਉਣਾ 

• ਮਹੁਾਿਵਰਆਾਂ ਨੰੂ 

ਿਾਕਾਾਂ ਵਿਿੱਚ 

ਿਰਤਣਾ 

ਵਸਖਾਉਣਾ  

KNOWLEDGE: 

• ਨਸ਼ੇ ਨਾਲ ਹੋਣ ਿਾਲੇ 

ਨੁਕਸਾਨਾਾਂ ਦੀ ਸੂਚੀ 

• ਪੰਜਾਬੀਆਾਂ ਦ ੇਸੁਭਾਅ 

ਦੀਆਾਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਿਾਾਂ ਦਿੱਸ ੋ

• ਚਾਰ ਸਾਵਹਬ ਾਵਦਆਾਂ ਦੇ 

ਨਾਾਂ ਦਿੱਸ ਕ ੇਉਹਨਾਾਂ ਦੀ 

ਸ਼ਹੀਦੀ ਬਾਰ ੇਦਿੱਸ ੋ
 

SKILLS: 

• ਮੌਵਖਕ ਹੁਨਰ  

• ਵਲਖਣ ਹੁਨਰ 

• ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਸੋਚ  
 

 

APPLICATION: 

• ਭਾਸ਼ਾਈ ਬੁਿੱਧੀ 

• ਸਿੈਮੁਖੀ ਬੁਿੱਧੀ 

• ਪਰਾਵਕਰਵਤਕ ਬੁਿੱਧੀ 

ਵਿਵਦਆਰਥੀ 

ਇਹ ਦਿੱਸਣ ਦ ੇ

ਯੋਗ ਹ ੋਜਾਣਗੇ-  

• ਪਾਠ ਦੀ 

ਵਸਿੱਵਖਆ ਨੰੂ 

ਸਮਝਣ ਦ ੇ

• ਆਪਣੇ ਢਕੁਿ ੇ

ਉਿੱਤਰ ਪਰਗਟ 

ਕਰਨ ਦ ੇ

• ਮੁਹਾਿਵਰਆਾਂ 

ਨੰੂ ਿਾਕਾਾਂ ਵਿਿੱਚ 

ਿਰਤਣ ਦ ੇ

• ਆਪਣੇ ਸ਼ਬਦਾਾਂ 

ਵਿਿੱਚ ਲੇਖ 

ਵਲਖਣ ਦੇ  
 



• ਸ਼ਬਦ ਭੰ ਾਰ ਵਿਿੱਚ 

ਿਾਧਾ ਕਰਨਾ 
 

• ਪਾਠ ਦੀ ਮਾ ਲ ਰੀਵ ੰਗ 

• ਕਹਾਣੀ ਵਿਚਲੀ 

ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਦਾ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ 

• ਇਕਾਾਂਗੀ ਦ ੇਪਾਤਰਾਾਂ ਦਾ 

ਪਾਤਰ ਵਚਤਰਣ  

• ਅਗੇਤਰ ਵਪਛੇਤਰ ਸ਼ਬਦਾਾਂ 

ਦੀ ਿਾਕਸ਼ੀਟ  

• ਵਨਜੀ ਪਿੱਤਰਾਾਂ ਦਾ ਅਵਭਆਸ 

• ਤਸਿੀਰ ਿਰਣਨ ਦੇ 

ਅਵਭਆਸ ਲਈ ਫਲੈਸ਼ 

ਕਾਰ   

• ਰੋ ਾਨਾ ਜੀਿਨ ਵਿਿੱਚ 

ਿਰਤੀ ਜਾਣ ਿਾਲੀ ਭਾਸ਼ਾ 

ਵਿਿੱਚ ਮੁਹਾਿਵਰਆਾਂ ਦੀ 

ਿਰਤੋਂ  
 
 
UNDERSTANDING: 

• ਕਹਾਣੀ ਦ ੇਪਾਤਰਾਾਂ ਦਾ 

ਪਾਤਰ ਵਚਤਰਣ  

• ਅਣਵ ਿੱਠੇ ਪੈਰ ੇਤੇ 

ਅਣਵ ਿੱਠੀ ਕਾਵਿ ਟਕੁੜੀ ਨੰੂ 

ਸਮਝ ਕ ੇਉਤਰ ਦੇਣਾ 

• ਵਲਖਣ ਕੌਸ਼ਲ ਵਿਿੱਚ ਿਾਧਾ 
 

SEPTEMBER 

No of Days: 05 
REVISION:TERM-1/PT-2 

CONDUCTION OF TERM-1 ASSESSMENT/PT-2 

OCTOBER 

No of Days: 22 

LITERATURE 

ਕਾਵਿ ਰਚਨਾ :- 

ਸਵਤਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਪਰਗਵਟਆ 

(ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ) 

 ਿਾਰਤਕ :- 

• ਗੁਰਮਵਤ ਕਾਵਿ 

ਵਿਚਲੇ ਸ਼ਬਦਾਾਂ ਦੇ 

ਅਰਥ ਸਮਝਾਉਣਾ 

• ਚਗੇੰ ਸੰਸਕਾਰਾਾਂ ਨੰੂ 

ਆਪਣੇ ਜੀਿਨ 

KNOWLEDGE: 

• ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਦ ੇ

ਜੀਿਨ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਧਤ 

ਸਾਥੀਆਾਂ ਦੀ ਸੂਚੀ 

ਬਣਾਉਣਾ  

• ਭਾਸ਼ਾਈ ਬੁਿੱਧੀ 

• ਸਿੈਮੁਖੀ ਬੁਿੱਧੀ 

• ਪਰਾਵਕਰਵਤਕ ਬੁਿੱਧੀ 

ਵਿਵਦਆਰਥੀ 

ਇਹ ਦਿੱਸਣ ਦ ੇ

ਯੋਗ ਹੋ ਜਾਣਗੇ-  



(1) ਮੇਰੇ ਿਿੱ ੇ ਿ ੇਰ ੇ

(ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱਤ 

ਵਸੰਘ ) 

(2) ਤੁਰਨ ਦਾ ਹੁਨਰ ( ਾ. 

ਨਵਰੰਦਰ ਵਸੰਘ ਕਪੂਰ ) 
 
GRAMMAR 

• ਵਕਵਰਆ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ  

• ਸਮਾਸੀ ਸ਼ਬਦ  

• ਮੁਹਾਿਰ ੇ(ਜ ਅਤੇ ਝ ਿਾਲੇ) 

• ਅਣਵ ਿੱਠੇ ਪੈਰਹੇ ( ਿਾਰਤਕ) 

• ਅਣਵ ਿੱਠੀ ਕਾਵਿ ਟਕੁੜੀ  

• ਲੇਖ ਰਚਨਾ 

ਵਿਿੱਚ ਅਪਣਾ ਕ ੇ

ਚੰਗੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ 

ਦ ੇਧਾਰਨੀ 

ਬਣਾਉਣਾ 

• ਵਕਵਰਆ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ 

ਦੀ ਪਵਰਭਾਸ਼ਾ ਤੇ 

ਉਹਨਾਾਂ ਦੀਆਾਂ 

ਵਕਸਮਾਾਂ ਤੋਂ ਜਾਣੂ 

ਕਰਿਾ ਕੇ ਸ਼ਬਦਾਾਂ 

ਦੀ ਚੋਣ ਕਰਨਾ 

ਵਸਖਾਉਣਾ  

• ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾਈ 

ਸਮਰਿੱਥਾ ਵਿਿੱਚ 

ਿਾਧਾ ਕਰਨਾ 

• ਦਸੂਵਰਆਾਂ ਨਾਲ 

ਗਿੱਲਬਾਤ ਕਰਦੇ 

ਨਿੇਂ ਵਸਿੱਖੇ ਸ਼ਬਦ 

ਆਪਣੀ ਬੋਲ 

ਚਾਲ ਵਿਿੱਚ ਿਰਤਨ 

ਯੋਗ ਬਣਾਉਣਾ 

• ਵਲਖਣ ਕੌਸ਼ਲ ਦਾ 

ਵਿਕਾਸ ਕਰਨਾ 
 

 

• ਆਪਣੇ ਦਾਦਾ -ਦਾਦੀ/ 

ਨਾਨਾ-ਨਾਨੀ ਦ ੇਸੁਭਾਅ 

ਦੀਆਾਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਿਾਾਂ ਦਿੱਸ ੋ

• ਤੁਰਨ ਦ ੇਲਾਭ ਦਿੱਸ ੋ
 

 
  

SKILLS: 

• ਮੌਵਖਕ ਹੁਨਰ  

• ਵਲਖਣ ਹੁਨਰ 

• ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਸੋਚ  
 

 
APPLICATION: 

• ਪਾਠ ਦੀ ਮਾ ਲ ਰੀਵ ੰਗ 

• ਕਵਿਤਾ ਦਾ ਸਾਰ ਵਲਖ ੋ

• ਪਾਠ ਵਿਚਲੇ ਭਾਿ ਸਪਸ਼ਟ 

ਕਰੋ  

• ਵਕਵਰਆ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਦੀ 

ਪਵਰਭਾਸ਼ਾ ਤੇ ਵਕਸਮਾਾਂ ਦਾ 

ਚਾਰਟ ਬਣਾਓ  

• ਰੋਜਾਨਾ ਜੀਿਨ ਵਿਿੱਚ 

ਿਰਤੀ ਜਾਣ ਿਾਲੀ ਭਾਸ਼ਾ 

ਵਿਿੱਚ ਮੁਹਾਿਵਰਆਾਂ ਦੀ 

ਿਰਤੋਂ ਕਰ ੋ 
UNDERSTANDING: 

• ਪਾਠ ਵਿਚਲੇ ਸੰਦਸੇ਼ ਨੰੂ 

ਸਮਝਣਾ 

• ਅਣਵ ਿੱਠੇ ਪੈਰ ੇਅਤ ੇ

ਅਣਵ ਿੱਠੀ ਕਾਵਿ ਟਕੁੜੀ ਨੰੂ 

ਸਮਝ ਕ ੇਉਿੱਤਰ ਦੇਣਾ 

• ਵਲਖਣ ਕੌਸ਼ਲ ਤੇ ਪੜਨ 

ਕੌਸ਼ਲ ਵਿਿੱਚ ਿਾਧਾ 
 

 

• ਪਾਠ ਦੀ 

ਵਸਿੱਵਖਆ ਨੰੂ 

ਸਮਝਣ ਦ ੇ

• ਆਪਣੇ ਢਕੁਿ ੇ

ਉਿੱਤਰ ਪਰਗਟ 

ਕਰਨ ਦ ੇ

• ਮੁਹਾਿਵਰਆਾਂ 

ਨੰੂ ਿਾਕਾਾਂ ਵਿਿੱਚ 

ਿਰਤਣ ਦ ੇ

• ਆਪਣੇ ਸ਼ਬਦਾਾਂ 

ਵਿਿੱਚ ਲੇਖ 

ਵਲਖਣ ਦੇ  

 



 

 

NOVEMBER 

No of Days: 17 

LITERATURE 

• ਕਹਾਣੀ :-ਧਰਤੀ ਹੇਠਲਾ 

ਬਲਦ  (ਕੁਲਿੰਤ ਵਸੰਘ 

ਵਿਰਕ ) 

• ਇਕਾਾਂਗੀ:- ਦਜੂਾ ਵਿਆਹ ( 

ਸੰਤ ਵਸੰਘ ਸੇਖੋ) 
 
 

GRAMMAR 

• ਵਕਵਰਆ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ 

• ਮੁਹਾਿਰ ੇ(ਕ ਤੋਂ ਝ ਤਿੱਕ ) 

• ਸਮਾਸੀ ਸ਼ਬਦ  

• ਅਗੇਤਰ ਵਪਿੱਛੇਤਰ 

• ਬਹੁਆਰਵਥਕ ਸ਼ਬਦ 

• ਅਣਵ ਿੱਠੇ ਪੈਰਹੇ (ਿਾਰਤਕ+ 

ਕਾਵਿ)  

• ਲੇਖ ਰਚਨਾ  

• ਵਨਜੀ+ ਵਬਨੈ ਪਿੱਤਰ  

• ਤਸਿੀਰ ਿਰਣਨ  

 

• ਕਹਾਣੀ ਵਿਚਲੇ 

ਬੁਵਨਆਦੀ ਤਿੱਤਾਾਂ ਤੋਂ 

ਜਾਣੂ ਕਰਾਉਣਾ 

• ਵਕਵਰਆ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ 

ਦੀ ਪਵਰਭਾਸ਼ਾ ਤੇ 

ਉਹਨਾਾਂ ਦੀਆਾਂ 

ਵਕਸਮਾਾਂ ਤੋਂ ਜਾਣੂ 

ਕਰਿਾ ਕੇ ਸ਼ਬਦਾਾਂ 

ਦੀ ਚੋਣ ਕਰਨਾ 

ਵਸਖਾਉਣਾ  

• ਅਵਭਨੈ ਕਲਾ ਦਾ 

ਵਿਕਾਸ ਕਰਨਾ 

• ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਿੱਚ 

ਿਾਧਾ ਕਰਨਾ 

ਦਸੂਵਰਆਾਂ ਨਾਲ 

ਗਿੱਲਬਾਤ ਕਰਦੇ 

ਸਮੇਂ ਨਿੇਂ ਵਸਿੱਖ ੇ

ਸ਼ਬਦ ਆਪਣੀ 

ਬੋਲਚਾਲ ਵਿਿੱਚ 

ਿਰਤਣ ਯੋਗ 

ਬਣਾਉਣਾ  

• ਵਲਖਣ ਕੌਸ਼ਲ ਦਾ 

ਵਿਕਾਸ ਕਰਨਾ 
 

 

KNOWLEDGE: 

• ਫੌਜੀਆਾਂ ਦ ੇਦਸੇ਼ ਵਪਆਰ ਤੇ 

ਪਵਰਿਾਵਰਕ ਵਤਆਗ ਤੋਂ 

ਜਾਣੂ ਹੋ ਕੇ ਸਬਰ ਸੰਤੋਖ 

ਵਤਆਗ ਤੇ ਦੇਸ਼ ਭਗਤੀ 

ਦਾ ਜ ਬਾ ਪੈਦਾ ਕਰਨਾ 

• ਨੰਹੂ ਅਤੇ ਧੀ ਵਿਿੱਚ ਕੀਤ ੇ

ਜਾਣ ਿਾਲੇ ਫਰਕ ਤੋਂ ਜਾਣੂ 

ਹੋ ਕੇ ਵਿਵਦਆਰਥੀਆਾਂ 

ਵਿਿੱਚ ਸਮਾਵਜਕ 

ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਪੈਦਾ ਕਰਨਾ  
  

 
SKILLS: 

• ਮੌਵਖਕ ਹੁਨਰ  

• ਵਲਖਣ ਹੁਨਰ 

• ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਸੋਚ  
 

 
APPLICATION: 

• ਪਾਠ ਦੀ ਮਾ ਲ ਰੀਵ ੰਗ 

• ਕਵਿਤਾ ਦਾ ਸਾਰ ਵਲਖ ੋ

• ਪਾਠ ਵਿਚਲੇ ਭਾਿ ਸਪਸ਼ਟ 

ਕਰੋ  

• ਵਕਵਰਆ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਦੀ 

ਪਵਰਭਾਸ਼ਾ ਤੇ ਵਕਸਮਾਾਂ ਦਾ 

ਚਾਰਟ ਬਣਾਓ  

• ਰੋਜਾਨਾ ਜੀਿਨ ਵਿਿੱਚ 

ਿਰਤੀ ਜਾਣ ਿਾਲੀ ਭਾਸ਼ਾ 

ਵਿਿੱਚ ਮੁਹਾਿਵਰਆਾਂ ਦੀ 

ਿਰਤੋਂ ਕਰੋ  

• ਭਾਸ਼ਾਈ ਬੁਿੱਧੀ 

• ਸਿੈਮੁਖੀ ਬੁਿੱਧੀ 

• ਪਰਾਵਕਰਵਤਕ ਬੁਿੱਧੀ 

ਵਿਵਦਆਰਥੀ 

ਇਹ ਦਿੱਸਣ ਦ ੇ

ਯੋਗ ਹ ੋਜਾਣਗੇ-  

• ਪਾਠ ਦੀ 

ਵਸਿੱਵਖਆ ਨੰੂ 

ਸਮਝਣ ਦ ੇ

• ਆਪਣੇ ਢਕੁਿ ੇ

ਉਿੱਤਰ ਪਰਗਟ 

ਕਰਨ ਦ ੇ

• ਮੁਹਾਿਵਰਆਾਂ 

ਨੰੂ ਿਾਕਾਾਂ ਵਿਿੱਚ 

ਿਰਤਣ ਦ ੇ

• ਆਪਣੇ ਸ਼ਬਦਾਾਂ 

ਵਿਿੱਚ ਲੇਖ 

ਵਲਖਣ ਦੇ  
 

 



 
 
UNDERSTANDING: 

• ਪਾਠ ਵਿਚਲੇ ਸੰਦਸੇ਼ ਨੰੂ 

ਸਮਝਣਾ 

• ਅਣਵ ਿੱਠੇ ਪੈਰ ੇਅਤ ੇ

ਅਣਵ ਿੱਠੀ ਕਾਵਿ ਟਕੁੜੀ ਨੰੂ 

ਸਮਝ ਕ ੇਉਿੱਤਰ ਦੇਣਾ 

• ਵਲਖਣ ਕੌਸ਼ਲ ਤੇ ਪੜਨ 

ਕੌਸ਼ਲ ਵਿਿੱਚ ਿਾਧਾ 
 

 

 
                                               REVISION: PT-3 
                                 CONDUCTION OF PT-1 ASSESSMENT 

DECEMBER 

No of Days: 17 

LITERATURE 

ਕਾਵਿ ਰਚਨਾ :-ਜੰਗ ਦਾ ਹਾਲ 

(ਸ਼ਾਹ ਮੁਹੰਮਦ) 
 
 

GRAMMAR 

• ਵਕਵਰਆ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ 

• ਮੁਹਾਿਰ ੇ(ਕ ਤੋਂ ਝ ਤਿੱਕ ) 

• ਸਮਾਸੀ ਸ਼ਬਦ  

• ਅਗੇਤਰ ਵਪਿੱਛੇਤਰ 

• ਬਹੁਆਰਵਥਕ ਸ਼ਬਦ 

• ਅਣਵ ਿੱਠੇ ਪੈਰਹੇ (ਿਾਰਤਕ+ 

ਕਾਵਿ)  

• ਲੇਖ ਰਚਨਾ  

• ਵਨਜੀ+ ਵਬਨੈ ਪਿੱਤਰ  

• ਤਸਿੀਰ ਿਰਣਨ  
 

 

• ਜੰਗ ਵਿਿੱਚ 

ਅਗਿਾਈ ਕਰਤਾ 

ਦੀ ਭੂਵਮਕਾ ਤੋਂ ਜਾਣੂ 

ਹੋ ਕੇ ਲੀ ਰਵਸ਼ਪ 

ਿਾਲੇ ਗੁਣਾ ਦੇ 

ਗਰਵਹਣੀ ਬਣਾਉਣਾ 

• ਸ਼ਬਦ ਭੰ ਾਰ ਵਿਿੱਚ 

ਿਾਧਾ ਕਰਨਾ 

• ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾਈ 

ਸਮਰਿੱਥਾ ਵਿਿੱਚ 

ਿਾਧਾ ਕਰਨਾ 

• ਦਸੂਵਰਆਾਂ ਨਾਲ 

ਗਿੱਲਬਾਤ ਕਰਦੇ 

ਨਿੇਂ ਵਸਿੱਖੇ ਸ਼ਬਦ 

ਆਪਣੀ ਬੋਲਚਾਲ 

ਵਿਿੱਚ ਿਰਤਣ ਯੋਗ 

ਬਣਾਉਣਾ 

KNOWLEDGE: 

• ਧਰਮ ਅਤੇ ਦੇਸ਼ ਕੌਮ ਦੀ 

ਰਿੱਵਖਆ ਲਈ ਮਹਾਨ 

ਯੋਵਧਆਾਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਬਣਾਓ 

• ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਅਤੇ ਵਕਵਰਆ 

ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਵਿਚਲਾ ਅੰਤਰ 

ਦਿੱਸੋ 
 

 
SKILLS: 

• ਮੌਵਖਕ ਹੁਨਰ  

• ਵਲਖਣ ਹੁਨਰ 

• ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਸੋਚ  
 

 
APPLICATION: 

• ਪਾਠ ਦੀ ਮਾ ਲ ਰੀਵ ੰਗ 

• ਕਵਿਤਾ ਦਾ ਸਾਰ ਵਲਖ ੋ

• ਭਾਸ਼ਾਈ ਬੁਿੱਧੀ 

• ਸਿੈਮੁਖੀ ਬੁਿੱਧੀ 

• ਪਰਾਵਕਰਵਤਕ ਬੁਿੱਧੀ 

ਵਿਵਦਆਰਥੀ 

ਇਹ ਦਿੱਸਣ ਦ ੇ

ਯੋਗ ਹੋ ਜਾਣਗੇ-  

• ਪਾਠ ਦੀ 

ਵਸਿੱਵਖਆ ਨੰੂ 

ਸਮਝਣ ਦ ੇ

• ਆਪਣੇ ਢਕੁਿ ੇ

ਉਿੱਤਰ ਪਰਗਟ 

ਕਰਨ ਦ ੇ

• ਮੁਹਾਿਵਰਆਾਂ 

ਨੰੂ ਿਾਕਾਾਂ ਵਿਿੱਚ 

ਿਰਤਣ ਦ ੇ

• ਆਪਣੇ ਸ਼ਬਦਾਾਂ 

ਵਿਿੱਚ ਲੇਖ 

ਵਲਖਣ ਦੇ  
 

 



• ਵਲਖਣ ਕੌਸ਼ਲ ਦਾ 

ਵਿਕਾਸ ਕਰਨਾ  

 

• ਪਾਠ ਵਿਚਲੇ ਭਾਿ ਸਪਸ਼ਟ 

ਕਰੋ  

• ਵਕਵਰਆ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਦੀ 

ਪਵਰਭਾਸ਼ਾ ਤੇ ਵਕਸਮਾਾਂ ਦਾ 

ਚਾਰਟ ਬਣਾਓ  

• ਰੋਜਾਨਾ ਜੀਿਨ ਵਿਿੱਚ 

ਿਰਤੀ ਜਾਣ ਿਾਲੀ ਭਾਸ਼ਾ 

ਵਿਿੱਚ ਮੁਹਾਿਵਰਆਾਂ ਦੀ 

ਿਰਤੋਂ ਕਰੋ  
 
 
UNDERSTANDING: 

• ਪਾਠ ਵਿਚਲੇ ਸੰਦਸੇ਼ ਨੰੂ 

ਸਮਝਣਾ 

• ਅਣਵ ਿੱਠੇ ਪੈਰ ੇਅਤ ੇ

ਅਣਵ ਿੱਠੀ ਕਾਵਿ ਟਕੁੜੀ ਨੰੂ 

ਸਮਝ ਕ ੇਉਿੱਤਰ ਦੇਣਾ 

• ਵਲਖਣ ਕੌਸ਼ਲ ਤੇ ਪੜਨ 

ਕੌਸ਼ਲ ਵਿਿੱਚ ਿਾਧਾ 
 

 

JANUARY 

No of Days: 21 
                              REVISION /PRE BOARD -1 

FEBRUARY 

No of Days: 6 
                        REMEDIAL CLASSES /PREBOARD-2 

MARCH                                         BOARD EXAMS 

 


